
 

 

 

 

 

 

 

骨粗しょう症は、自覚症状が現れにくく、骨折が起きるまで気づかれないことが多い病気です。

特に女性の場合は 45歳くらいから骨量が減少し始めることから、定期的に検査を受けて、骨密

度等の状態を把握し、骨折の予防をすることが重要です。 

町が実施する骨粗しょう症検診は、X線を用いた測定法により骨密度等を算出します（一般的

なＸ線検査と比べて被ばく量は少ないと言われています）。 

検診を希望される方は、下記をご確認のうえ、受託医療機関に直接お申し込みください。 
 

対象者 

今年度内に 40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・70歳になる女性 
ただし、次に該当する方は対象外です。 
（１）既に骨粗しょう症と診断された方 

（２）骨粗しょう症の治療を受けている方 

（３）妊娠中の方及びその可能性のある方 

（４）職場の検診、町の人間ドック等で骨粗しょう症検診を受ける機会のある方 

 
   実施期間   令和８年６月 1日（月）～令和９年 1月 30日（土） 
 
     検査方法   問診及び骨量の測定（X線を用いた測定法） 

 
  検診費用   500円（ただし、70歳になる方、生活保護世帯は無料です。） 
 
  持 ち 物   骨粗しょう症検診受診券、マイナ保険証等※ 、検診費用 

        （※マイナ保険証、資格確認書、資格情報のお知らせのいずれ） 
 

   受診方法   下記の受託医療機関に電話等で申込みし、検査予約をお取りください。 
 
 

 
 

＜問い合わせ先：鏡石町健康環境課 健康グループ 電話６２－２１１５＞ 

受託医療機関名 電話番号 住 所 備考 

つむらやクリニック 62-1616   鏡石町鏡沼 189-2 

電話予約不要 

月・火・木・金の 

14時～17時に実施 

黒澤医院 76-3388 須賀川市森宿字鍛冶山 36-10  

そのべ整形外科 76-6111 須賀川市前田川字宮の前 166-140  

高橋整形外科 75-6131 須賀川市塚田 142  

橋本医院 75-5161 須賀川市越久字三斗内 76  

わたなべ整形外科医院 63-2855 須賀川市西山寺町 19  

田中医院 82-2589 天栄村下松本字四十壇９  
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