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   11～12月かがみいしカレンダー
広報に掲載された写真は無料で差し上げ
ます。ただし、郵送の場合は切手を貼っ
た返信用封筒が必要です。

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
18 19 20 21 22 23<勤労感謝の日>

第 36 回市町村
対抗福島県縦断
駅伝競走大会
7:40 白河市～福島県庁

けんこうイージー教室
“ジャンプ ”
9:00 健康福祉センター
けんこうイージー教室
10:00 健康福祉センター
赤ちゃんのほっと相談会
10:00 つどいの広場
スマホ教室
13:30 勤労青少年ホーム
けんこう貯筋教室
14:00 池田記念病院

古文書教室
18:30 公民館

認知症に関する
相談窓口
9:30 健康福祉センター
筋トレ教室
13:30 健康福祉センター

健幸食生活応援事業
（栄養教室）
10:00 健康福祉センター

24 25 26 27 28 29 30
福島駅前軽トラ市
10:00 JR 福島駅前
東京かがみいし会総会
12:30 東京グリーンパレス

RIZAPボディメイク
プログラム
18:00 健康福祉センター

けんこうイージー教室
“ジャンプ ”
9:00 健康福祉センター
けんこうイージー教室
“ステップ ”
10:00 健康福祉センター
スマホ教室
13:30 勤労青少年ホーム
けんこう貯筋教室
14:00 池田記念病院

子ども議会（第一小学校）
9:20 議会議場
３～４か月児健診
13:30 公立岩瀬病院

オレンジカフェあーさー♪
（地域包括支援センター）
10:00 ウエルシア
岩瀬鏡石店
子ども議会（第二小学校）
10:15 議会議場

鏡石幼稚園生活発表会
９:00 鏡石幼稚園
スポーツ食育講演会
13:30 健康福祉センター

2 3 4 5 6 7
ふくしま農業人フェア
12:30 ビッグパレット
ふくしま
心配ごと相談
13:30 健康福祉センター

けんこうイージー教室
“ジャンプ ”
9:00 健康福祉センター
けんこうイージー教室
10:00 健康福祉センター
むし歯予防教室
10:00 岡ノ内幼稚園

のびのび健康相談
9:30 健康福祉センター

１・２歳児健康相談
9:30 健康福祉センター
第 26 回米・食味鑑
定コンクール国際大
会 in 北杜（～７日）
10:00 山形県北杜市

みんなの造形教室
13:30 図書館

8 9 10 11 12 13 14
街頭献血
9:30 健康福祉センター
郡山女子大学連携事業
JICA研修
16:15 健康福祉センター

郡山女子大学連携事業
JICA研修
9:00 健康福祉センター
けんこうイージー教室
“ジャンプ ”
9:00 健康福祉センター
けんこうイージー教室
“ステップ ”
10:00 健康福祉センター
赤ちゃんのほっと相談会
10:00 つどいの広場

健幸食生活応援事業
（栄養教室）
10:00 健康福祉センター

冬休み読み聞かせ会
スペシャル
13:30 図書館

つ ど い の 広 場 に つ い て
●開催場所　町健康福祉センター
●開催日　毎週㈫～㈰　9時～ 16時
●定休日　毎週㈪、毎月第４㈯

11/17

12/1

　鳥見山陸上競技場は、この度、第 4種 L（ライト）取得の
ため検定を受け、日本陸上競技連盟公認の陸上競技場となり
ました。公認期間は以下の通りです。
●公認期間
　2024年 10月 1日～
　（令和 6）
　2029年 9月 30日
　（令和 11）

鳥見山陸上競技場 “ 第４種 L（ライト）”取得

検定中の様子▶

鳥見山公園にて鳥見山公園にて

青 空 の も と 開 催！青 空 の も と 開 催！ 24


