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～いつでも　どこでも　誰でも　いつまでも学べる鏡石～生 涯 学 習 情 報 生涯学習マスコット
「マナビィ」

古代から近代までの歴史を知ることができる第一展示室 昭和初期頃に使われていた農具の数々が展示されている第二展示室

図書館カレンダー
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図書館
　司書おすすめの 2冊を紹介します！
今月のピックアップ

図書館からのお知らせ 図書館での催し ※すべて無料です

「栄養素キャラクター図鑑」
日本図書センター

田中明・浦池桂子：監修
いとうみつる：イラスト

　バランスよく食事を…と思っても、毎回の食事で
摂るべき栄養素を考えて食べることはなかなか難し
いかもしれません。そもそもそれぞれの栄養素が自
分の体の中でどんな働きをしているのか、不足する
とどうなってしまうのか…？そんな疑問を解決する
のがこの本です。栄養素をゆるキャラ的に描いて、
どんな食べ物に含まれるのか、不足したり、逆に摂
り過ぎるとどうなるのかがわかりやすく書いてあり
ます。大人も子どもも楽しめる一冊です。

「ふたごのたこたこウィンナー」
ひさかたチャイルド
　林　木林：作
　西村敏雄：絵

お弁当に入っているとうれしくなるのが、赤いた
こウィンナー。この絵本の主人公です。お皿の上で
卵焼きを枕にして寝ていましたが、おはしでつまま
れて…。「いやだーい！」とばかりに逃げ出した兄
のたこウィンナーに、弟のたこウィンナーもついて
いきます。おはしが追いかけてくるけれど、たこウィ
ンナーが見当たりません。絵の中にかくれているか
ら、さがしてみましょう。ちょっとお腹がすいてく
るおいしそうな絵本です。

●スペシャル展示コーナー
　４月のスペシャル展示コーナーのテーマは「旅行」
です。
　ゴールデンウィークにどこへ行くか、もう決めて
いますか？今年は 5月 2日㈯～ 6日㈬の 5日間が
連休となります。宿泊しない近場への気楽な日帰り
旅行や、泊まってみたかった憧れの旅館、行ってみ
たかった観光スポットなど、行き先を挙げはじめた
らキリがないほど候補地がありそうです。
　図書館では、行き先決定のお手伝いをするために、
たくさんの旅行関連本を取り揃えております。国内・
海外旅行の計画にお役立てください。
●丸テーブルの展示
　入口付近の丸テーブルの展示テーマは『ガーデニ
ング』です。
　いよいよ暖かい季節となり、植物も芽を出し始め
ています。図書館では、春のガーデニングのヒント
となる園芸本をたくさんご用意しております。寄せ
植えのコツや、種類別の花の育て方、土づくりの基
本など、庭造り・花壇づくりに着手する前に、ぜひ
手に取ってご覧ください。

●４月の読み聞かせ会
　読み聞かせボランティア「あゆみらい」
日時：4月 18日㈯　午前 10時 30分～
内容：絵本『ぽよよん　のはら』の読み聞かせ
●おひざにだっこのおはなし会
日時：4月 22日㈬　午前 11時～
内容：大型絵本『くいしんぼうのありさん』の
　　　読み聞かせ　ほか、手遊び、
　　　工作『ギターで遊ぼう♪』　など
対象：就園前の幼児と保護者の方

開館
いきいき学級　学習発表会 鏡石町歴史民俗資料館

新企画第１弾！
美食ウォーク

・日　時　4月 18日㈯　8時 30分～
・行　先　白河市表郷天狗山のかたくり祭り
・集　合　町老人福祉センター　8時 20分
・対　象　20歳から 80歳までの男女
・定　員　20名程度（4月 15日㈬締切）
・参加費　スポーツクラブ会員　2,000 円

非会員　　　　　　　3,500 円
〈今年度の予定〉

額 取 山 ～ 大 将 旗 山
半 田 山
花 見 山 と 十 万 劫 山
施設めぐり、体験教室
茶 臼 岳 ～ 朝 日 岳
磐 梯 山
霊 山
男 体 山 （ 茨 城 県 ）
湯 け む り ウ ォ ー ク

・日にち　4月 24日㈮
・行　先　三春町
・集　合　町老人福祉センター　8時 20分
・定　員　25 名（4月 20日㈪締切）
・参加費　スポーツクラブ会員　2,500 円

非会員　　　　　　　3,500 円
〈今年度の予定〉

　５月 電車で川東地区、安積町へ
　６月 電車で白河市へ
　７月 バスで石川町へ
　８月 電車で須賀川市へ
　９月 電車で二本松市へ
　10月 バスで棚倉町へ
　11月 バスで天栄村へ
　12月 電車で須賀川市、安積町へ
　１月 電車で矢吹町へ
　２月 電車で須賀川市へ
　３月 鏡石町内へ

　　　　　　第１回
　　　　　大人のえんそく

●申込・問い合わせ先　かがみいしスポーツクラブ　☎ 62-1600

参加者
募集

　平成27年４月２日㈭、鏡石町歴史民俗資料館が開館しました。本館は旧成田幼稚園の園舎を利用したもので、古民具、
古農具、鏡石町の歴史がわかる資料を展示しております。ぜひご来館ください。
場　所：鏡石町成田 343番地（旧成田幼稚園）　開館日：毎週火曜日、木曜日、土曜日、日曜日（年末年始を除く）
時　間：午前 10時から午後 4時まで




