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ね
・
エ
ゴ
マ
油
と
し
て
搾
油
、
食

用
油
と
し
て
活
用
し
ま
す
。
そ
し

て
使
用
し
た
油
を
回
収
・
精
製
し

て
燃
料
等
に
使
用
す
る
ほ
か
、
搾

り
か
す
を
肥
料
と
し
て
活
用
す
る

こ
と
で
、
資
源
循
環
型
社
会
を
目

か
が
み
い
し
油
田
計
画

かがみいし油田計画

　

耕
作
放
棄
地
と
は
、
農
林
業
セ

ン
サ
ス
（
統
計
調
査
）
に
お
い
て
、

農
家
が
以
前
作
付
し
て
い
た
土
地

で
、
農
作
物
を
１
年
以
上
作
付
せ

ず
、
数
年
の
内
に
作
付
す
る
予
定

が
無
い
と
回
答
し
た
田
畑
、
果
樹

園
の
こ
と
で
す
。

　

高
齢
化
や
後
継
者
不
足
に
よ

り
、
耕
作
放
棄
地
の
増
加
が
全
国

的
に
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
耕

作
放
棄
地
の
面
積
は
、
平
成
27
年

に
は
全
国
で
42
万
３
千
ha
と
な

耕
作
放
棄
地
の
現
状

な
た
ね
油
搾
り
・

　
　
　
ろ
う
そ
く
作
り
体
験

産
業
課 

☎
62
–
２
１
１
８

り
、
こ
の
面
積
は
、
福
島
県
の
３

分
の
1
ほ
ど
の
面
積
と
な
り
ま

す
。

　

町
農
業
委
員
会
が
毎
年
実
施
し

て
い
る
農
地
利
用
状
況
調
査
の
結

果
を
基
に
、
町
内
の
耕
作
放
棄
地

の
状
況
を
み
る
と
、
平
成
25
年
は

48 

ha
だ
っ
た
も
の
が
、
平
成
29
年

に
は
72 

ha
に
増
加
し
て
い
ま
す
。

経
営
耕
地（
耕
作
し
て
い
る
耕
地
）

が
１
，
１
１
５
ha
と
な
っ
て
い
ま

す
の
で
、
耕
地
全
体
の
約
６
％
が

耕
作
放
棄
地
と
な
っ
て
い
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
耕
作
放
棄
地
の
面

積
は
年
々
増
加
し
て
お
り
、
対
策

を
講
じ
な
け
れ
ば
今
後
も
益
々
増

加
し
て
い
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま

す
。

　

一
度
耕
作
放
棄
地
に
な
っ
て
し

ま
う
と
、
数
年
の
内
に
耕
地
の
原

形
を
失
う
ほ
ど
荒
れ
て
し
ま
い
ま

す
。
ま
た
、
繁
茂
し
た
雑
草
や
発

生
し
た
病
害
虫
が
周
辺
の
農
地
に

悪
影
響
を
与
え
る
ほ
か
、
生
い

茂
っ
た
雑
草
は
、
イ
ノ
シ
シ
な
ど

の
絶
好
の
棲
家
と
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
そ
し
て
、
雑
草
に
よ
り
死

角
が
生
ま
れ
る
こ
と
で
、
不
法
投

棄
や
火
災
発
生
の
原
因
と
な
る
な

ど
、
周
り
の
環
境
に
様
々
な
悪
影

響
を
与
え
る
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。

か
が
み
い
し
油
田
計
画

　

町
で
は
、
年
々
増
加
す
る
耕
作

放
棄
地
へ
の
対
策
と
し
て
、「
か

が
み
い
し
油
田
計
画
」
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　
「
か
が
み
い
し
油
田
計
画
」
で

は
、
肥
培
管
理
に
あ
ま
り
手
間
が

か
か
ら
ず
、
景
観
も
美
し
い
「
な

た
ね
」
や
、
健
康
食
品
と
し
て
人

気
の
高
い
「
じ
ゅ
う
ね
ん
（
エ
ゴ

マ
）」
な
ど
、
土
地
利
用
型
の
油

糧
作
物
の
作
付
を
推
進
し
、
な
た

指
し
ま
す
。

　

最
初
の
取
組
と
し
て
昨
年
度
、

町
内
の
２
団
体
に
委
託
し
、
中
町

地
内
（
16
ａ
）
と
池
の
台
地
内

（
35
ａ
）
に
な
た
ね
栽
培
技
術
実

証
展
示
ほ
場
を
設
置
し
ま
し
た
。

今
年
の
４
月
に
は
、
実
証
展
示
ほ

場
の
な
た
ね
が
見
事
に
咲
き
誇

り
、
畑
一
面
が
黄
色
に
彩
ら
れ
ま

し
た
。
６
月
に
は
、
コ
ン
バ
イ
ン

で
刈
り
取
り
を
行
い
、
種
子
を
収

穫
し
ま
し
た
。
こ
の
種
子
か
ら
搾

油
し
た
「
な
た
ね
油
」
を
、
今
年

【なたね油と健康】

　なたね油の主成分はオレ
イン酸です。オレイン酸は
オリーブオイルの主成分で
もあり、健康効果として、
コレステロールの値を下げ
たり、生活習慣病の予防・
改善が期待できます。

　

７
月
７
日
㈯
公
民
館
で
、
ア
ド

ベ
ン
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ
「
な
た
ね
の

油
搾
り
・
ろ
う
そ
く
作
り
体
験
」

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
参
加
し
た
子

ど
も
た
ち
は
、
ム
シ
テ
ッ
ク
ワ
ー

ル
ド
（
須
賀
川
市
）
や
町
産
業
課

職
員
の
指
導
の
も
と
、
専
用
の
装

置
を
使
っ
て
な
た
ね
の
種
子
か
ら

油
を
搾
り
出
す
「
搾
油
」
体
験
と
、

使
い
終
わ
っ
た
食
用
油
を
使
っ
た

「
ろ
う
そ
く
作
り
」
体
験
を
行
い

ま
し
た
。

　

搾
油
体
験
の
行
程
は
、
ま
ず
、

紙
コ
ッ
プ
一
杯
の
な
た
ね
の
種
子

を
専
用
フ
ィ
ル
タ
ー
の
袋
に
入

れ
、
装
置
の
中
に
入
れ
蓋
を
し
ま

す
。
次
に
、
装
置
の
レ
バ
ー
を
何

度
も
上
下
さ
せ
ま
す
。
し
ば
ら
く

②

上
下
さ
せ
て
い
る
と
、
レ
バ
ー
が

重
く
な
り
、
さ
ら
に
続
け
る
と
装

置
の
外
側
に
黄
色
い
液
体
が
し
み

出
て
き
ま
す
。
こ
れ
が
な
た
ね
油

で
、
１
０
０
ｇ
の
種
子
か
ら
、
手

作
業
で
約
20
ｇ
、
専
用
の
機
械
で

も
約
30
ｇ
し
か
と
れ
な
い
貴
重
な

も
の
で
す
。
装
置
を
傾
け
、
注
ぎ

口
か
ら
紙
コ
ッ
プ
に
注
ぐ
と
搾
油

の
完
了
で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
レ
バ
ー
の
重

さ
に
苦
労
し
た
り
、
な
た
ね
油
の

独
特
な
匂
い
を
嗅
い
で
は
し
ゃ
い

だ
り
し
な
が
ら
、
な
か
な
か
で
き

な
い
貴
重
な
体
験
を
し
て
い
ま
し

た
。

　

そ
の
後
の
ろ
う
そ
く
作
り
体
験

【アドベンチャークラブ】

　小学生を対象に、子どもた
ちの興味の幅を広げることを
目的として、私生活では体験
できないような活動・イベン
トを年８回行う事業です。
● 問い合わせ
　公民館　☎ 62-2031

③

①

耕
作
放
棄
地
か
ら
油
を
採
ろ
う
！

　
鏡
石
町
は
県
内
で
も
有
数
の
農
業
が
盛
ん
な
町
で
す
。
し
か
し
、
そ
ん
な
鏡

石
町
で
も
耕
作
放
棄
地
の
増
加
が
深
刻
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
町
で
は
、
平
成
29
年
度
か
ら
「
か
が
み
い
し
油
田
計
画
」
と
し
て
、

耕
作
放
棄
地
で「
な
た
ね
」や「
じ
ゅ
う
ね
ん（
エ
ゴ
マ
）」を
栽
培
す
る
こ
と
で
、

耕
作
放
棄
地
を
有
効
活
用
す
る
取
組
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
月
号
で
は
、
耕
作

放
棄
地
の
現
状
と
取
組
の
概
要
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

度
は
学
校
給
食
用
と
し
て
提
供
す

る
予
定
で
す
。

【なたね・エゴマ作付助成】

　町では、「かがみいし油田計画」
の推進と、なたねやエゴマ栽培
の生産コスト削減のため、作付
助成を行っています。
・なたね作付助成 7,000 円 /10ａ
・なたね刈取助成 7,000 円 /10ａ
・エゴマ作付助成 9,000 円 /10ａ

で
は
、
第
二
小
学
校
の
給
食
で
使

い
終
わ
っ
た
食
用
油
を
使
い
、
カ

ラ
フ
ル
な
ろ
う
そ
く
作
り
に
挑
戦

し
ま
し
た
。
職
員
か
ら
の
説
明
や

体
験
を
通
し
て
、
循
環
型
社
会
や

食
育
に
つ
い
て
学
ぶ
良
い
機
会
と

な
り
ま
し
た
。

〇 かがみいし油田計画の概要

なたね・エゴマの栽培

なたね・エゴマの収穫・搾油食用油として利用

廃食油の精製・再利用

今年は学校給食に提供

機械などの燃料に

①楽しく体験できました　②搾る前のなたねの種子　
③搾られたなたね油　④搾油専用の装置 ④

昨年９月の種まきの様子

６月に行った刈取の様子


