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こ
の
選
挙
は
明
る
く
住
み
よ
い

福
島
県
を
築
く
た
め
の
代
表
者
を

選
ぶ
大
切
な
選
挙
で
す
。
当
日
に

投
票
で
き
な
い
方
は
、
期
日
前
・

不
在
者
投
票
制
度
が
あ
り
ま
す
の

で
、
棄
権
し
な
い
で
投
票
し
ま

し
ょ
う
。

〈
選
挙
当
日
〉

　

各
投
票
区
に
設
置
さ
れ
た
投
票

所
に
、
送
付
さ
れ
た
入
場
券
ハ
ガ

キ
を
持
っ
て
来
場
し
て
く
だ
さ

い
。

　

投
票
で
き
る
時
間
は
午
前
７
時

か
ら
午
後
６
時
ま
で
で
す
。

〈
投
票
で
き
る
人
〉

　

平
成
７
年
11
月
16
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
方
で
、
平
成
27
年
８
月
４

日
ま
で
に
転
入
届
を
提
出
し
、
引

き
続
き
鏡
石
町
に
３
カ
月
以
上
住

ん
で
い
る
方
で
す
。（
※
）

※
３
カ
月
の
間
に
福
島
県
内
で
引

越
し
な
ど
で
住
所
を
異
動
し
た
方

は
、
１
回
の
住
所
の
異
動
で
あ
れ

ば
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
の
場
合
は
、
市
町
村
が
発
行
す

る
証
明
書
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

〈
期
日
前
・
不
在
者
投
票
〉

　

投
票
日
に
用
事
が
あ
っ
て
投
票

所
に
行
け
な
い
方
は
、
期
日
前
投

票
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
に

入
院
（
所
）
さ
れ
て
い
る
方
や
身

体
が
不
自
由
で
当
日
投
票
所
ま
で

来
る
こ
と
が
で
き
な
い
方
の
た
め

に
、
不
在
者
投
票
制
度
や
郵
便
に

よ
る
投
票
制
度
が
あ
り
ま
す
の

で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
期
日
前
投
票
所

・
投
票
期
間

　

11
月
６
日
㈮
〜
14
日
㈯

・
時
間　

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

・
投
票
所

　

町
役
場
１
階
第
２
会
議
室

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

選
挙
管
理
委
員
会　

　
　
　
　
　
　

☎
62
–
２
１
１
１

11
月
15
日
㈰
投
票
日

福
島
県
議
会
議
員
一
般
選
挙

①
小
林　
政
次
（
64
）
２

②
吉
田　
孝
司
（
37
）
初

③
橋
本　
喜
一
（
59
）
初

④
古
川　
文
雄
（
42
）
２

⑤
菊
地　
　
洋
（
58
）
２

⑥
長
田　
守
弘
（
59
）
２

⑦
畑　
　
幸
一
（
68
）
２

⑧
井
土
川
好
髙
（
75
）
２

⑨
大
河
原
正
雄
（
66
）
５

⑩
今
泉　
文
克
（
67
）
５

⑪
木
原　
秀
男
（
72
）
５

⑫
渡
辺　
定
己
（
63
）
４

　町では、重点新規事業として、高齢者の健康保持増進
のために、より良い食生活をおくれるよう管理栄養士や
保健師等による栄養改善事業を実施いたします。

対象者：65歳以上の高齢者
目　的：管理栄養士や保健師と面談することで、高齢　
　者の生活の不安が解消されたり、食生活を振り返り必　
　要な食生活改善を図ることで、健康が保持増進され、
　要介護状態や病気の重症化を予防し、健康寿命を延ば
　すことを目的とします。

方　法：訪問により、食事や健康状態についてその方
　に合った栄養改善サービス計画を作成し、　管理栄養
　士や保健師の訪問、栄養改善教室、栄養相談、地区組
　織（ヘルスメイト等）の食生活改善活動などで栄養改
　善サービスを提供いたします。

●「栄養に関するチェック表」にご記入いただき、栄養　
　面での簡単な判定をします。
●食生活や健康面の聞き取りと血圧、体重測定をします。
●高齢者の生活習慣を振り返り、ご自身の目標設定のお
   手伝いをさせていただき、その方に合った栄養改善  　　　
   サービス計画を作成します。

☆保健師や管理栄養士が訪問いたしますので、食生活や
　健康についてご相談ください。

●問い合わせ先　健康福祉課　☎ 62‒2115

       ハッピーイートプログラム             （高齢者栄養改善）事業のお知らせ

私たち保健師・栄養士が
訪問してお話を伺います！

副議長、産業厚生委員
議会運営委員、広報委員長

総務文教委員総務文教委員
議会運営委員、広報委員

総務文教副委員長
議会運営委員長、広報委員

総務文教委員長
議会運営副委員長、広報委員

産業厚生委員長
議会運営委員、広報委員

総務文教委員産業厚生委員
町監査委員

産業厚生委員産業厚生委員産業厚生副委員長
議会運営委員、広報副委員長

議長、総務文教委員

８
月
30
日
執
行

鏡
石
町
議
会
議
員
一
般
選
挙

〜
12
名
の
住
民
の
代
表
が
選
出
〜

　

８
月
30
日
㈰
に
行
わ
れ
た
鏡

石
町
議
会
議
員
一
般
選
挙
で
、
12

名
の
方
が
住
民
の
代
表
と
し
て

選
出
さ
れ
ま
し
た
。

　　

選
挙
当
日
の
有
権
投
票
者
数

は
１
０
，
１
７
８
人
で
議
会
議
員

一
般
選
挙
は
即
日
開
票
さ
れ
、
有

効
投
票
総
数
６
，
５
９
０
票
（
無

効
１
１
９
票
）
が
投
じ
ら
れ
ま

し
た
。
町
全
体
の
投
票
率
は
64
・

75
％
で
し
た
。

　

選
挙
翌
日
に
は
当
選
証
書
付

与
式
が
行
わ
れ
、
議
員
の
皆
さ
ん

一
人
ひ
と
り
に
当
選
証
書
が
手

渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

第
一
回
臨
時
議
会
が
９
月
８

日
㈫
に
開
催
さ
れ
、
議
長
を
は
じ

め
、
各
委
員
会
の
構
成
な
ど
が
決

定
し
ま
し
た
。

　

議
員
の
皆
さ
ん
は
続
い
て
９
月

16
日
㈬
に
召
集
さ
れ
た
第
一
回
鏡

石
町
議
会
定
例
会
が
初
の
本
格
的

な
審
議
の
場
と
な
り
ま
し
た
。
本

会
議
で
は
平
成
26
年
度
決
算
認
定

や
平
成
27
年
度
一
般
会
計
・
特
別

会
計
補
正
予
算
な
ど
が
議
案
と
し

て
上
程
さ
れ
ま
し
た
。
一
般
質
問

で
は
、
畑
幸
一
議
員
、
吉
田
孝
司

議
員
、
木
原
秀
男
議
員
、
今
泉
文

克
議
員
、
古
川
文
雄
議
員
の
５
名

が
登
壇
し
ま
し
た
。

　

議
会
の
様
子
や
決
算
の
詳
細
に

つ
い
て
は
、
11
月
号
で
ご
紹
介
し

ま
す
。

▼
議
員
の
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま

す
。
任
期
は
平
成
27
年
９
月
４
日

〜
平
成
31
年
９
月
３
日
ま
で
で

す
。議
席
番
号
順
と
な
っ
て
お
り
、

○
は
議
席
番
号
。（　

）
は
年
齢
、

（　

）
の
下
の
数
字
は
当
選
回
数

で
す
。

訪問の様子

投
票
率
は
64
・
75
％

第
一
回鏡石

町
議
会
定
例
会

主な内容
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町 か ら のお 知 ら せ 町 か ら のお 知 ら せ

シリーズ（第 5回）
社会保障・税番号制度（マイナンバー制度）

●問い合わせ先　税務町民課　☎ 62‒2112

①通知カードに記載されている個人番号は、平成 28年 1月以降、職場や行政手続等の際に提示を求めら
れることになります。
②初回の交付手数料は無料ですが、再交付手数料は 500円となります。無くさないよう大切に保管して
下さい。
③平成 28年 1月からは「個人番号カード」を申請により受け取ることができます。
　個人番号カードは、本人確認の際の身分証明書や各種行政手続のオンライン申請等に利用できます。個
人番号カードは、番号通知カードに添付の個人番号交付申請書により申請できます。初回交付手数料は無
料、再交付手数料は 800円です。

平成 27年 10月から　みなさま全員に、個人番号通知カードが届きます
　 ※一生使う番号ですので、大切に保管して下さい

□資格要件　
　　町内に住所を有し、児童の保護者や家族が共
　働き等で保育することが困難な児童
□町内認可保育所一覧
鏡石町立鏡石保育所
対象児童　平成 28 年 4月 2日時点で 6カ月以上の
　　　　　0歳児から 5歳児まで
保育時間　7時 30 分から 18 時 30 分までのうち原　　
　　　　　則 8時間。18 時 30 分から 19 時まで延長
　　　　　保育あり（別料金）
認定こども園ぶどうの木（鏡石栄光保育園）
対象児童　平成 28 年 4月 2日時点で 9週目以上の
　　　　　0歳児から 5歳児まで
保育時間　7時 15 分から 18 時 15 分までのうち原
　　　　　則 8時間。18 時 15 分から 18 時 45 分
　　　　　まで延長保育あり（別料金・平日のみ）
学校法人鏡石学園岡ノ内保育園
対象児童　平成 28 年 4月 2日時点で 7カ月以上の
　　　　　0歳児から 2歳児まで
保育時間　7時 15 分から 18 時 15 分までのうち原
　　　　　則 8時間。18 時 15 分から 18 時 45 分
　　　　　まで延長保育あり（平日のみ）

　町内の認可保育所（園）・町立幼稚園では、平成 28 年 4 月からの入所・入園申込を開始します。希望
される方は、平成 27年 11月 9日㈪～ 11月 30日㈪までにお申し込みください。

□募集人員

　

　　　　　 ※募集人員を超えた場合は、抽選を行う場合があります。
□預かり保育　入園している園児について、両親が職業を持つなど家庭保育が困難と認められる場合に
　　　　　　　は、預かり保育を実施しています。
□授業料　保護者の方の町民税額に応じて計算され、毎月月末に口座振替にて納入していただきます。
　　　　　※入園後は、利用料のほか給食費、ＰＴＡ会費等がかかります。
□預かり保育料　11,000 円。授業料と同様毎月月末に口座振替にて納入していただきます。
□申込方法・必要書類　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
♦新規入所：入園願書、支給認定申請書、その他必要な書類。申込書は、健康福祉課、幼稚園にあります。
　（※継続入所の方は、入園中の児童に継続用の申請書が幼稚園より配布されます。）
●申込・問い合わせ先　健康福祉課（勤労青少年ホーム内）　☎62‒2115
　　　　　　　　　　 ※新規で申し込みの場合は健康福祉課に提出してください。

対象園児 募集人数 入園資格（鏡石町に住所を有する幼児）
3歳児 20 名程度 平成 24 年 4月 2日から平成 25 年 4月 1日生まれの幼児
4歳児 若干名 平成 23 年 4月 2日から平成 24 年 4月 1日生まれの幼児
5歳児 若干名 平成 22 年 4月 2日から平成 23 年 4月 1日生まれの幼児

　

国
民
年
金
は
、
や
が
て
迎
え
る

老
後
や
、
万
が
一
、
け
が
や
病

気
で
障
害
が
残
っ
た
と
き
、
一

家
の
働
き
手
が
亡
く
な
っ
た
と

き
に
年
金
を
受
給
で
き
る
よ
う
、

保
険
料
を
出
し
合
っ
て
お
互
い

を
支
え
あ
う
制
度
で
す
。

　

国
民
年
金
へ
の
加
入
は
、
日
本

に
住
む
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の

す
べ
て
の
方
に
法
律
で
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
将
来
、
年
金

を
受
給
す
る
た
め
に
は
、
原
則

25
年
（
３
０
０
月
）
以
上
の
年

金
加
入
期
間
（
保
険
料
を
納
め

た
期
間
＋
免
除
を
受
け
た
期
間
）

が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
就
職

や
退
職
を
し
た
場
合
は
そ
の
都

度
届
け
出
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

就
職
を
し
た
方
は
新
し
い
保

険
証
、
会
社
を
退
職
し
た
方
や
配

偶
者
の
扶
養
か
ら
外
れ
た
方
は
、

健
康
保
険
資
格
喪
失
証
明
書
や

離
職
票
等
を
持
参
し
手
続
き
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
保
険
料
の
免
除
期
間
や

未
納
期
間
が
あ
る
た
め
、
満
額

の
年
金
を
受
給
で
き
な
い
方
は
、

次
の
方
法
で
年
金
額
を
増
額
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
未
納
期
間
の
保
険
料
を
納
付
す
る
　
　

●
免
除
・
猶
予
等
の
期
間
の
保
険

料
を
納
付
す
る

●
60
歳
に
な
っ
て
か
ら
任
意
加
入
す
る

　

保
険
料
の
納
付
に
つ
い
て
は
、

お
近
く
の
年
金
事
務
所
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

　

日
本
年
金
機
構
を
名
乗
っ
て
口

座
番
号
を
聞
き
出
そ
う
と
す
る
者

や
、「
流
出
し
た
個
人
情
報
を
削

除
し
て
あ
げ
る
」
と
持
ち
か
け
て

く
る
者
が
現
れ
て
い
ま
す
。

　

日
本
年
金
機
構
か
ら
電
話
や

メ
ー
ル
で
連
絡
を
し
た
り
、
お
金

や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
要
求
す

る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。
不

審
な
電
話
が
あ
っ
た
場
合
は
年
金

事
務
所
や
警
察
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

税
務
町
民
課　

　
　
　
　
　
　

☎
62
–
２
１
１
２

　

郡
山
年
金
事
務
所

☎
０
２
４
–
９
３
２
–
３
４
３
４

20
歳
に
な
っ
た
ら

　
　
　
　
　
　
国
民
年
金
に
加
入
！

年
金
情
報
流
出
を
口
実
に
し
た

犯
罪
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

平成 28年度の保育所・町立幼稚園の園児を募集します

【封入されているもの】
①宛名台紙
②通知カード（＋個人番号カード交付申請書兼
　伝承名書発行申請書＋音声コード台紙）➡
③説明用パンフレット
④個人番号カード申請書の返信封筒

□保育料
　　保護者の方の町民税額に応じて計算され、毎
　月月末に口座振替にて納入していただきます。

□申込方法・必要書類
　♦新規入所：入所申込書、支給認定申請書、就
　労証明書等、その他必要な書類。申込書は、健　
　康福祉課、各保育所（園）にあります。
　（※継続入所の方は、入所中の児童に継続用の申
　請書が各保育所（園）より配布されます。）

●申込・問い合わせ先
　健康福祉課（勤労青少年ホーム内）　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 62-2115
　認定こども園ぶどうの木（鏡石栄光保育園）　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 92-3213
　学校法人鏡石学園岡ノ内保育園　
　　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 62-7068
※新規で申し込みの場合は健康福祉課に提出して
　ください。

認可保育所

町立幼稚園
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。
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消防団による中継放水訓練の様子

南高久田多目的集会所において鏡石町消防団模擬火災訓
練が 9月 13日㈰に行われました。
訓練には町消防団、女性消防隊、8分団消防活動支援隊
及び関係者約 100人と高久田区民約 40人の計 140人が参
加しました。訓練では、消防団による中継放水訓練、地区
住民による初期消火訓練・一般救急法講習会が行われ、参
加者は災害時に円滑かつ的確に対応できるよう、真剣に訓
練に取り組みました。

鏡石町消防団模擬火災訓練
害時における対応災

区間賞の走りを見せた真壁萌さん（右）

９月 3日㈭鳥見山陸上競技場において、第 48回岩瀬支
部中学校駅伝競走大会が行われました。
鏡石中学校男子Ａチームは 1時間 1分 36 秒という記録
で準優勝、鏡石中学校女子Ａチームは 47分 10秒で 4位の
成績を収めました。男子 2区を走った稲川翔君と女子 3区
を走った真壁萌さんが素晴らしい走りを見せ、区間賞とな
りました。

第 48回岩瀬支部中学校駅伝競走大会
力を出しきって全

トップアスリートによるデモンストレーション

9月 14日㈪鳥見山陸上競技場において、トップアスリー
ト陸上競技教室が開催されました。
いわせ地区小学校陸上競技交流大会に向けて、鏡石一小
の 6年生、鏡石二小の 5・6年生を対象に、講師に箱根駅
伝 4年連続出場の佐藤靖弘氏、三段跳インターハイ出場の
羽田友哉氏、町ソフトボール協会会長の齋藤勝己氏を迎え
各種目ごとに練習が行われました。子どもたちは、大会で
良い結果を残せるよう一生懸命練習に取り組みました。

トップアスリート陸上競技教室
会に向けて大

火災の際の避難の仕方を確認

9月 3日㈭老人福祉センターにおいて防火・避難訓練が
行われました。
町社会福祉協議会、町シルバー人材センターの職員 15人
とデイサービス利用者等 14人の計 29人が参加し、須賀川
消防署鏡石分署員指導のもと、火災が発生した場合の安全
確保と被害拡大防止の措置が迅速かつ的確にできるよう訓
練しました。

防火・避難訓練
全確保と被害の拡大防止安

Kagamiishi NEWS

おじいちゃん、おばあちゃん一緒に遊ぼう♪

9月 4日㈮鏡石幼稚園において、祖父母交流会が開催さ
れました。各組ごとに普段は幼稚園で一緒に遊ぶことので
きないおじいちゃん、おばあちゃんと室内で駒や折り紙を、
外では遊具や紙飛行機を飛ばして一緒に楽しいひとときを
過ごしました。最後は園児全員でダンスを披露し、手作り
のサプライズプレゼントを渡しました。

鏡石幼稚園祖父母交流会
んなで一緒にみ

9 月 12日㈯鳥見山体育館において、平成 27年度鏡石町
敬老会が開催されました。
今年は 75 歳～ 79 歳の方が 583 人、80 歳以上の方が
1,029 人の計 1,612 人の方が招待されました。80 歳以上
のおしどり夫婦は 153組、金婚夫婦は 18組、85歳に達し
た方は 90人、88 歳に達した方は 67人です。町の最高齢
者は笠石区にお住まいの金貴南さん 102歳です。また、各
種アトラクションが催され会場を沸かせました。

平成 27年度鏡石町敬老会
長寿おめでとうご

ゴール目指してお母さんと一緒に走ります！

9月 19日㈯鳥見山体育館において第 47回鏡石保育所運
動会が開催されました。
この日のために、一生懸命練習してきた園児達は練習の
成果を発揮し、笑顔いっぱい全力でゴールを目指し頑張り
ました。競技には保護者や先生も参加し、園児とともに一
番目指して奮闘しました。紅組も白組も素晴らしい頑張り
でしたが、結果は白組の優勝となりました。

鏡石保育所運動会
力でゴールを目指し全

アトラクション演目・舞踊「玉杯の舞」

金婚夫婦表彰を受ける滝沢さんご夫妻

参加者全員で万歳三唱！
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保健師だより
あなたの健康支えます !!

月日 事業名 場所 時間

10/14㈬ 3歳児健康診査 保健センター 13:15～

10/21㈬ 3～ 4か月児健康診査 公立岩瀬病院 13:30～

11/6㈮ 1・2歳児健康相談 保健センター 9:30～

母と子の保健事業 

食品放射能測定結果について

★高齢者インフルエンザ予防接種が始まります★
◆第 37回少年の主張福島県大会
　県内の中学生の代表 15名の一人に選ばれました
　題名「命の重み」　吉田真里花さん（2年）
　日時：9月 25日㈮　13時 ~
　会場：南相馬市民文化会館ゆめはっと
◆第 28回夏季中学生ソフトテニス大会
　最善を尽くし　優勝＆準優勝
　優　勝：佐藤友哉・村上海斗ペア
　準優勝：鈴木　翼・遊佐知樹ペア
◆第 2回須賀川信用金庫理事長杯野球大会で活躍！
　最善を尽くし　準優勝　
　優秀選手：安藤大智君（2年）
◆県中県南新人陸上競技大会
　【種目】
　2 0 0 ｍ：1位　遠藤梨李さん（2年）
　8 0 0 ｍ：2位　小川真花さん（2年）　
　混成 3種：2位　根本珠璃さん（2年）
　混成 3種：4位　鈴木都和さん（1年）
　　　　　　　　　　　　　　以上県大会出場
　女子総合：県中県南 3位
　県 大 会：10月 4日郡山市開成山陸上競技場　
◆平成 27年度鏡絆祭（文化祭）が行われます
　テーマ「一期一笑　～みんなの笑顔が青春の灯火となる～」
　日時：10月 23日㈮　13時 00分～芸術鑑賞
　日時：10月 24日㈯　  8 時 30分～合唱コンクール　他

各大会の結果をお知らせします
鏡石中学校

オランダ祭りに向けて！
岩瀬農業高校

本校食品科学科では、10月 3日㈯に鏡石町内で行われ
る「オランダ・秋祭り」に向けて、須賀川青年会議所と
商品販売を行っています。この取り組みは今年で 3年目
になり、1年目は「ベーグル」、2年目は「コメティーヤ」
を、そして 3年目の今年は、「ホットドック」と「アイス
バーガー」を販売する予定です。
先日、本校食品科学科 3年生 9名が今年の 2商品の試
作品発表並びに試食会を、須賀川青年会議所と新聞社等
を招き実施しました。「ホットドック」「アイスバーガー」
両商品とも概ね良好となり、当日に販売することとなり
ました。
商品の特徴として、パン・ソーセージ・アイスとほと
んどの具材を本校生が製造したものであり、2商品とも
100食ずつ準備する予定です。コーヒーとセットで 300
円で販売しますので、是非ご購入ください。

親子で体験「おやつ作り教室」
第二小学校

9月の活動より
第一小学校

SCHOOL INFORMATION

スクールインフォメーション ～学校だより～スクールインフォメーション ～学校だより～

あすなろこどもクリニック 63-2711 予約制 須賀川クリニック 75-0787 通院中の患者とその家族のみ
あづまクリニック 72-3755 予約制 須賀川病院 75-2211 予約制
あべ内科医院 69-1122 予約制 須賀川南クリニック 94-8135 予約制
池田温泉病院 76-2133 予約制 関根医院 73-1035 予約制
池田記念病院 75-2165 予約制 そのべ整形外科 76-6111 予約制
石川内科 63-9020 予約制 高水医院 75-6131 予約制
江藤医院 79-2127 予約制 田中医院 82-2589 予約制
大髙内科クリニック 75-1234 予約制 つむらやクリニック 62-1616 予約制
太田メディカルクリニック 75-2343 予約制　水曜午前は不可 天栄クリニック 83-1090 予約制
岡ノ内クリニック 62-1112 予約制 天栄村国民健康保険診療所 84-2005 予約制
小野医院 62-4355 予約制 長沼クリニック 67-2930 予約制
折笠クリニック 72-7065 予約制 西間木医院 76-3400 予約制
鏡石クリニック 92-2113 予約制 橋本医院 75-5161 予約制
春日クリニック 75-3551 予約制 長谷部整形外科 76-2121 予約制　木曜と日曜のみ
かのめガーデンクリニック 72-7211 予約制 ブナの木内科診療所 66-1550 予約制
熊田医院 65-3588 予約制 本田クリニック 76-3131 予約制
黒澤医院 76-3388 予約制 南東北春日リハビリテーション病院 63-7299 予約制
公立岩瀬病院 75-3111 予約制 南東北附属須賀川診療所 73-3331 予約制
国分内科クリニック 73-1155 予約制 みやのもりクリニック 72-1222 予約制
国立病院機構福島病院 75-2131 予約制 矢吹医院 62-2018 予約制
小橋クリニック 72-1555 予約制 矢部医院 75-2069 予約制
小林医院 76-1565 予約制 山田クリニック 63-0101 予約制
こんの小児科 76-5010 吉田医院 76-2117 予約制
さとう心療内科 63-3673 予約制 わたなべ整形外科医院 63-2855 予約制
清水産婦人科クリニック 76-8555 予約制 渡辺内科胃腸科クリニック 76-5511 予約制
寿泉堂松南病院 73-4181 入院通院中の患者のみ

＜高齢者インフルエンザ管内受託医療機関＞

●問い合わせ先　
　　簡易放射能測定センター（勤労青少年ホーム内）

　　☎ 62–2444

食品名 件数 検出件数 食品名 件数 検出件数
いちじく 1 0 たまねぎ 1 0
梅干し 1 0 つるむらさき 1 0
枝豆 1 0 とうがらし 2 0
オクラ 2 0 とうがん 1 0
きゅうり 2 0 トマト 1 0
空心菜 1 0 なす 1 0
栗 1 0 ぶどう 1 0

さつまいも 2 0 ブルーベリー 1 0
ししとう 1 0 みょうが 1 0
じゃがいも 2 0 桃 1 0

合計 25 0

　9月 5日㈯は土曜授業として、授業参観・学年懇談が
行われ、その後 PTA教養委員会主催の教養講座「おやつ
作り教室」が本校家庭科室で開催されました。講師とし
て鏡石町健康福祉課管理栄養士の渡辺靖子先生をお招き
し、親子 40名の参加のもと「五平餅」「ライスピザ」「バ
ナナ蒸しパン」を作りました。
　実習の進め方の説明のあと、各班で親子が協力しなが
ら、楽しく作業を進めました。子どもたちはお母さんた
ちの助けを得ながら、お気に入り具を乗せて焼いたり蒸
したりと奮闘しました。できあがったおやつは、親子で
楽しく試食することができました。
　また、食事の後渡辺先生から、いろいろな飲料水中の
糖分量について具体的にお話しがありました。参加者は
今後意識して飲料を選択することや、水分補給の重要性
について学ぶことができました。楽しいおやつ作りとと
もに、食の重要性や食に関する知識を学ぶことができた
教養講座でした。

　町では、今年も 10月 13日から高齢者インフルエンザ予防接種の公費負担が開始となります。対象になる
方で接種を希望の方は、期間中に受けるようお願いします。
実施期間：10月 13日㈫～ 12月 30日㈬
対 象 者：①満 65歳以上の方　② 60～ 64歳で身体障害者手帳（内部疾患 1級程度）を有する方
　　　　  ①もしくは②に該当し、接種日時点で鏡石町に住民登録があり、本人の接種希望意思確認ができた方
実施場所：須賀川・岩瀬管内の受託医療機関
接種費用：1,000 円
備 考：公費負担対象は、実施期間中 1回のみとなりますのでご注意ください。

　8月に実施された食品放射能検査の結果は、表のとおりです。
　　国の暫定基準値 100ベクレル /㎏を超える数値が検出された食品はありませんでした。なお、井戸水の　
　検査実施はありませんでした。検査に出される際には、食材 500グラムが必要となります。　

　1年生～ 5年生が 9月 3日㈭～ 5日㈯の体育の時間に 
プールで着衣水泳を行いました。いざという時、呼吸を
確保し救助されるまで浮き続け、自己保全するのが着衣
水泳の 目的です。まずは、運動着を着たまま泳ぎました
が、「重い」 「動けない」などの声を上げすぐ足をついてし
まいました。そ の後、ペットボトルやゴミ袋などを使って、
呼吸が楽な背浮きを体験しました。「浮いて待て」の原則
や「服や靴は体温保持 ・体の保護のため脱がない」など
大事なことを学びました。 
　また、第 25回福島県小学生リレーカーニバルが 9月
5日㈯ 田村市陸上競技場で行われました。福島県内から
男子 80チ ーム、女子 89チームが参加しました。本校
のリレーチームはこれまでの記録を更新する走りで、男
女とも決勝へ進みまし た。決勝でも、予選の記録をさら
に上回るすばらしい走りを見せ、男女とも見事に 3位入
賞をすることができました。児童、 職員、保護者みんなで
その快挙を喜び合いました。

今年は「ホットドッグ」と「アイスバーガー」販売します！
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～いつでも　どこでも　誰でも　いつまでも学べる鏡石～生 涯 学 習 情 報 生涯学習マスコット
「マナビィ」

図書館
　司書おすすめの 2冊を紹介します！
今月のピックアップ

図書館からのお知らせ 図書館での催し※すべて
無料です

「パンダ銭湯」
絵本館

tupera tupera：作

　パンダの親子が 3匹でやってきたのは、パンダ銭
湯（パンダ以外の入店はお断り）です。
　料金を払って、服をぬいだらカゴにいれて・・・
いえ、ちょっと待って！パンダのあの白黒は、なん
と、模様ではなかった！？　
　不思議でおかしいパンダのお風呂屋さんは、今日
も大繁盛です。パンダの秘密がわかる一冊。

「シェイクスピア　ストーリーズ」　
ＢＬ出版

アンドリュー・マシューズ：文　
アンジェラ・バレット：絵　島武子・島玲子：訳　
　シェイクスピアの作品を読んだことはあります
か？この本には悲劇の代表作「ロミオとジュリエッ
ト」や「マクベス」、陽気でいたずら好きの妖精パッ
クが引き起こすちょっとした騒動が面白い「夏の夜
の夢」など、一度は聞いたことのあるタイトルが 8
作盛り込まれています。収録されているのは物語（演
劇）の一部や簡略してあるものなのですが、美しい
挿絵が物語の想像をさらにかき立ててくれます。中
学生くらいから読むことができます。

●スペシャル展示コーナー
　10月のスペシャル展示コーナーのテーマは「一
度は見てみたい風景と建物」です。
　日本や世界の「これは見てみたい！」と思う景色
や、歴史的建造物を扱った本を集めて展示いたしま
す。
　フランスのルイ 14世が栄華を極めたヴェルサイ
ユ宮殿は、建物だけでなく美しい庭園も有名です。
同じくフランスのモン・サン＝ミシェルは干満の差
が激しい地形の上に修道院があり、世界遺産にも登
録されています。日本にも、京都の千本鳥居、吉野
山の桜など行ってみたい・見てみたい景色がたくさ
んあります。

●丸テーブルの展示
　10月の丸テーブルの展示テーマは『手芸・工芸』
です。
　手先の細かい仕事はどうも苦手…という方向けの
誰でも作れる可愛い手芸品や、子どもさんでも作れ
る折り紙手芸、ビーズアクセサリーの作り方の本や、
縮緬細工の小物づくりの本など、見ているだけでも
楽しい・自分で作ったら自慢したい手芸・工芸の本
を一堂に集めて展示いたします。
　秋の夜長に、手芸作品に凝ってみませんか？

● 10 月の読み聞かせ会
　読み聞かせボランティア「あゆみらい」
日　時：10月 17日㈯　午後 2時 30分～
内　容：絵本『ぼくのなまえは　ダメ！』の読み
　　　　聞かせ

●おひざにだっこのおはなし会
日　時：10月 28日㈬　午前 11時～
内　容：おはなしＤＶＤ『ぱくっ　～ちからもち　
　　　　のきんたろう～』の読み聞かせのほか、
　　　　手遊び、工作『ぽんぽんフルーツ』　など
対　象：就園前の幼児と保護者の方

●みんなの造形教室を開催します！
　講　師：絵本造形作家　菊地　清先生
　日　時：10月 24日㈯　午後 1時 30分～
　対　象：小学校低学年までのお子さんは保護者の
　　　　　方と、子どもだけでの参加は小学 5年生
　　　　　以上　
持参物：ハサミ、カッターナイフ、ボンド

　

秋の文化祭開催

第 17 回鏡石町高齢者
グラウンドゴルフ大会

スポーツ
結果

　町生涯学習文化協会（小貫幸子会長）主催の秋の文化祭を次の日程で開催いたします。出品をご希望
の方は、作品を公民館までお持ちください。なお、募集要項は次のとおりです。

◎展示部門
■開催日時　10月 31日㈯～ 11月 1日㈰　8時 30分～ 17時　※最終日は 15時まで
■場　　所　町公民館
■展示内容　パッチワーク、レース編み、陶芸、工芸作品、絵画、書道など様々なジャンルの作品を募集します。
■出品方法　公民館まで作品を直接お持ちください。公民館にある申込書に氏名、住所、作品名などを
　　　　　　ご記入ください。
■申込期限　10月 28日㈬

◎大会部門
■謡曲大会　日時：11月 8日㈰　14時～　場所：勤労青少年ホーム
■将棋大会　日時：11月 1日㈰　  9 時～　場所：老人福祉センター
■囲碁大会   日時：11月 1日㈰     9 時～　場所：勤労青少年ホーム

◎発表部門
■文化芸能祭 　日時：10月 24日㈯　10時～　場所：公民館
　※詳しくは、10月上旬の新聞折込チラシをご覧ください。

●問い合わせ先　公民館（生涯学習文化協会事務局）　☎62–2031

　9月 16日㈬町鳥見山多目的広場において、第
17回鏡石町高齢者グラウンドゴルフ大会が開催さ
れました。67人が参加し、参加者は秋晴れの空の下、
おのおのが日頃の練習の成果を発揮し入賞目指して
奮闘しました。結果は下記のとおりです。

クラブ名 賞　　名 氏　　名
豊郷豊寿会 優勝 鈴　木　茂　一
四区熟年会 準優勝 菊　地　　　昭
成田成宝会 第 3位 髙　宮　辰四郎
久来石松亀会 第 4位 橋　本　隆　夫
四区熟年会 第 5位 木　賊　二　郎
豊郷豊寿会 最高齢者賞 八　巻　眞　二

クラブ名 賞　　名 氏　　名
一区千寿会 優勝 大　木　安枝子
一区千寿会 準優勝 関　根　ヤス子
成田成宝会 第 3位 吉　田　竹　子
一区千寿会 第 4位 有　馬　清　女
四区熟年会 第 5位 大河原　イミ子
一区千寿会 最高齢者賞 有　馬　清　女

【男子の部入賞者】

【女子の部入賞者】

第9回市町村対抗福島
県軟式野球大会

スポーツ
結果

　第 9回市町村対抗福島県軟式野球大会が開催さ
れ、9月 20日㈰県営あづま球場において初戦が行
われました。　　
　初戦は葛尾村との対戦となり、見事 7対 3で勝利
し、2回戦は須賀川市牡丹台野球場において川俣町
と対戦となりました。鏡石町チーム井口朋洋監督は、
第 2戦に向けて「チーム一丸となって 1戦必勝の気
持ちで頑張ります」と意気込みを語りました。第 2
戦の結果につきましては、次号お伝えいたします。
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東
京
か
が
み
い
し
会
総
会
及
び
懇

親
会
一
般
参
加
者
募
集

　

東
京
か
が
み
い
し
会
で
は
、
総

会
及
び
、
懇
親
会
に
ふ
る
さ
と
鏡

石
町
か
ら
一
般
参
加
さ
れ
る
方
を

募
集
い
た
し
ま
す
。
こ
の
機
会

に
、
遠
く
離
れ
た
同
級
生
や
友
人

と
ご
歓
談
さ
れ
る
の
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

　

参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
10

月
30
日
㈮
ま
で
に
事
務
局
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
当
会
で
は
引
き
続
き
、

会
員
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。
詳

細
に
つ
い
て
は
、
事
務
局
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

●
総
会
日
時　

　

11
月
28
日
㈯　

12
時
30
分
〜

●
懇
親
会
費　
会
よ
り
助
成
し
ま

す
（
先
着
３
名
様
ま
で
）

※
会
場
ま
で
の
交
通
費
は
自
己
負

担
と
な
り
ま
す
。

●
会
場　
「
ス
ク
ワ
ー
ル
麹
町
」

東
京
都
千
代
田
区
麹
町
６
–
６

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

東
京
か
が
み
い
し
会
ふ
る
さ
と

事
務
局
（
総
務
課
内
）

　
　
　
　
　
　

☎
62
–
２
１
１
７

町
育
英
資
金
（
入
学
準
備
金
）
奨

学
生
募
集

　
町
で
は
、
平
成
28
年
度
入
学
予

定
の
育
英
資
金
奨
学
生
を
次
の
と

お
り
募
集
い
た
し
ま
す
。
な
お
、

今
回
の
募
集
は
入
学
準
備
金
の
み

と
な
り
ま
す
。

●
対
象
者
　

　

平
成
28
年
度
に
高
等
学
校
・
高

等
専
門
学
校
・
専
修
学
校
・
短

大
・
大
学
に
進
学
す
る
予
定
の
方

で
入
学
準
備
金
を
希
望
す
る
方

●
募
集
人
員　
若
干
名

●
応
募
資
格

①
町
内
に
引
き
続
き
２
年
以
上
住

所
を
有
し
、
成
績
が
良
く
、
品
行

方
正
で
身
体
強
健
な
方

②
経
済
的
な
理
由
で
就
学
が
困
難

な
方
（
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
）

③
他
の
奨
学
金
を
受
け
な
い
方

●
返
還
方
法　

　
卒
業
後
１
年
間
猶
予
し
、
借
用
期

間
の
３
倍
（
２
倍
）
の
期
間
で
返
還

●
募
集
期
限　
11
月
30
日
㈪

※
応
募
資
格
や
必
要
書
類
な
ど
の

詳
細
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

い
た
だ
く
か
教
育
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　

教
育
課　

☎
62
–
３
４
５
９

平
成
28
年
度
新
入
学
児
の
就
学
時

健
康
診
断
実
施
の
お
知
ら
せ

　
町
教
育
委
員
会
で
は
、
次
の
と

お
り
平
成
28
年
度
小
学
校
に
入
学

す
る
幼
児
を
対
象
に
「
就
学
時
健

康
診
断
」
を
実
施
し
ま
す
。
こ
の

検
診
は
法
律
に
基
づ
き
実
施
さ
れ

る
も
の
で
す
の
で
必
ず
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

●
対
象
幼
児

　

平
成
21
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

22
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
幼
児

●
日
時

　

11
月
18
日
㈬　

12
時
30
分
受
付

●
場
所　

鏡
石
町
立
第
二
小
学
校

●
検
診
内
容

　

内
科
・
歯
科
・
視
力
・
聴
力

●
受
診
方
法

　

幼
稚
園
・
保
育
所
を
通
じ
て
お

知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　

教
育
課　

☎
62
–
３
４
５
９

臨
時
福
祉
給
付
金
の
申
請
手
続
き

は
お
済
み
で
す
か
？

　

町
で
は
９
月
上
旬
か
ら
「
臨
時

福
祉
給
付
金
」
対
象
と
な
る
方
に

「
申
請
書
」
を
郵
送
し
て
い
ま

す
。
ま
だ
申
請
が
お
済
み
で
な
い

方
は
、
お
早
め
に
申
請
を
お
済
ま

せ
く
だ
さ
い
。

●
対
象
者

　

平
成
27
年
１
月
１
日
現
在
で
鏡

石
町
に
住
所
を
有
し
て
お
り
、
町

県
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
な
い

方
。
た
だ
し
、
ご
自
身
を
扶
養
し

て
い
る
方
が
町
県
民
税
を
課
税
さ

れ
て
い
る
場
合
や
、
生
活
保
護
制

度
の
被
保
護
者
と
な
っ
て
い
る
な

ど
の
場
合
は
対
象
外
。

●
給
付
金
額　

　

対
象
者
１
人
に
つ
き
６
千
円

●
受
付
期
限
　
12
月
25
日
㈮

※
平
成
26
年
中
の
所
得
が
未
申
告

の
方
は
、
対
象
者
か
ど
う
か
判
断

が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
所
得
申
告

を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
申
請
・
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
福
祉
課　

☎
62
–
２
１
１
５

第
７
回
「
消
防
ふ
れ
あ
い
デ
ー
」

　
地
域
の
方
々
に
防
火
に
対
す
る

関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
く
と
と
も

に
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置

と
適
切
な
維
持
管
理
を
呼
び
か
け

る
こ
と
を
目
的
に
第
７
回
「
消

防
ふ
れ
あ
い
デ
ー
」
を
開
催
し

ま
す
。

　

内
容
は
啓
発
活
動
コ
ー
ナ
ー
、

体
験
コ
ー
ナ
ー
、
一
般
家
庭
の
消

火
器
無
料
点
検
及
び
有
料
回
収
を

行
い
ま
す
。

●
日
時
　
10
月
17
日
㈯　

　
　
　
　

12
時
〜
14
時
ま
で

●
場
所

　
「
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
須
賀
川
」
駐
車
場

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

須
賀
川
消
防
本
部
予
防
課

　
　
　
　
　
　

 

☎
76
–
３
１
１
４

不
正
軽
油
撲
滅
強
化
月
間

　

軽
油
に
課
せ
ら
れ
る
県
税
で
あ

る
軽
油
引
取
税
を
脱
税
す
る
目
的

で
、
軽
油
に
灯
油
や
重
油
を
混
ぜ

る
な
ど
し
て
製
造
さ
れ
る
燃
料
、

い
わ
ゆ
る
「
不
正
軽
油
」
が
正
常

な
軽
油
と
偽
っ
て
販
売
、
使
用
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
不
正
軽
油
は
、
悪
質
な
脱

税
行
為
で
あ
り
、
環
境
汚
染
や
エ

ン
ジ
ン
故
障
の
原
因
、
公
正
な
市

場
競
争
の
阻
害
、
更
に
は
暴
力
団

等
の
資
金
源
に
も
つ
な
が
り
ま

す
。
不
正
軽
油
の
情
報
提
供
に
つ

き
ま
し
て
は
、
県
庁
税
務
課
ま
た

は
最
寄
り
の
地
方
振
興
局
県
税
部

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

県
庁
総
務
部
税
務
課

☎
０
２
４
–
５
２
１
–
７
２
０
５

　

県
中
地
方
振
興
局
県
税
部

☎
０
２
４
–
９
３
５
–
１
２
６
０

行
政
相
談
週
間

　

10
月
19
日
㈪
か
ら
25
日
㈰
ま
で

の
一
週
間
は
「
行
政
相
談
週
間
」

で
す
。

　

行
政
相
談
は
、
役
所
や
特
殊
法

人
等
の
仕
事
に
関
し
て
、
苦
情
や

困
っ
て
い
る
こ
と
、
心
配
な
こ

と
、
分
か
ら
な
い
こ
と
、
要
望
し

た
い
こ
と
な
ど
に
つ
い
て
相
談
に

応
じ
、
そ
の
解
決
の
お
手
伝
い
す

る
も
の
で
す
。

　

町
に
お
い
て
は
、
行
政
相
談
週

間
中
も
、
行
政
相
談
委
員
が
自
宅

等
で
相
談
に
応
じ
て
い
る
ほ
か
、

次
の
と
こ
ろ
で
行
政
相
談
所
を
開

設
し
ま
す
。

●
鏡
石
町
の
行
政
相
談
員　

　　

建
築
基
準
法
や
都
市
計
画
法
の

認
識
不
足
に
よ
り
、
せ
っ
か
く
建

て
た
マ
イ
ホ
ー
ム
等
が
違
反
建
築

と
な
っ
て
し
ま
う
事
例
が
報
告
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

住
宅
の
増
築
や
建
物
の
用
途
変

更
な
ど
の
際
に
は
事
前
に
町
や
県

と
相
談
を
行
い
、
安
全
で
安
心
な

住
環
境
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

Ｑ
１　
建
築
物
と
は
？

Ａ
１　
建
築
基
準
法
で
は
、
屋
根

が
あ
り
、
柱
ま
た
は
壁
が
あ
る
も

の
が
建
築
物
に
な
り
ま
す
。
屋
根

付
き
の
テ
ラ
ス
や
カ
ー
ポ
ー
ト
も

屋
根
と
柱
が
あ
る
の
で
建
築
物
と

な
り
ま
す
。

Ｑ
２　
自
宅
を
増
築
し
た
い
が
、

確
認
申
請
は
必
要
で
す
か
？

Ａ
２　
増
築
面
積
が
10
㎡
を
超
え

る
場
合
は
確
認
申
請
が
必
要
で

す
。
な
お
、
10
㎡
以
内
の
増
築
の

場
合
に
は
確
認
申
請
は
不
要
で
す

が
、
建
築
基
準
法
で
定
め
ら
れ
た

基
準
に
適
合
さ
せ
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

Ｑ
３　
ユ
ニ
ッ
ト
物
置
、
プ
レ
ハ

ブ
倉
庫
、
コ
ン
テ
ナ
等
を
置
き
た

い
の
で
す
が
？

Ａ
３　
物
置
な
ど
と
し
て
利
用
す

れ
ば
基
礎
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず

建
築
物
と
な
り
、
確
認
申
請
が
必

要
で
す
。

Ｑ
４　
農
業
用
倉
庫
を
事
務
所
や

工
場
と
し
て
利
用
し
た
い
の
で
す

が
？

Ａ
４　
鏡
石
町
は
都
市
計
画
法
に

よ
り
、
地
域
に
よ
っ
て
建
築
物
の

用
途
を
定
め
、
ま
と
ま
り
の
あ
る

ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
地
域
に
よ
っ
て
は
、
農
業
用

倉
庫
と
し
て
は
大
丈
夫
で
も
、
事

務
所
や
工
場
と
し
て
は
認
め
ら
れ

な
い
地
域
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事

前
に
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

Ｑ
５　
違
反
建
築
に
な
る
と
ど
う

な
る
の
？

Ａ
５　
県
の
命
令
に
よ
り
工
事
の

停
止
や
使
用
の
禁
止
、
建
物
の
除

却
、
さ
ら
に
命
令
に
従
わ
な
い
者

に
対
し
て
は
懲
役
ま
た
は
罰
金
が

科
せ
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
都
市
建
設
課　

☎
62
–
２
１
１
６

募

集

お
知
ら
せ

㈲アサヒフーズ ビューティーサロン　とらや焼肉ダイニング　あじ庵
鏡石町消防団
応援事業所協賛店

【サービスの内容】
購入金額の 10％割引
お弁当・オードブル等
【対象者】
消防団員本人
住　所：鏡石町中町 317-1
　　　　　  ☎ 62-5413
定休日：日・祝日　　

【サービスの内容】
飲食代金から 5％割引

【対象者】　
消防団員本人
住　所：鏡石町中央 180
　　　　　  ☎ 62-1224
定休日：月曜日

【サービスの内容】
牧場の会ポイント加算（2倍）

【対象者】
消防団員本人、家族
住　所：鏡石町不時沼 323

☎ 62-2005
定休日：毎週月曜日、第1・
第 3月火曜日

協賛店舗紹介

　鏡石町消防団応援事
業の協賛店舗を紹介し
ます。随時、協賛店舗
は募集しております。

相

談
太田成雄さん（不時沼）

☎62-2371
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築
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〜
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内
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家
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関
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け
ま
す
。

　

相
談
内
容
の
秘
密
は
厳
守
さ
れ

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
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〜
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で
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公
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ル

●
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島
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島
家
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山
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属
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調
停
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郡
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９
３
２
–
５
６
５
６
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くらしの情報　information

火災・救急事故 交通事故 納　税人口と世帯数

未来へ輝け
まち期待の星

この欄への掲載を希望しない方は、届出
の際にお知らせください。

広 告　
　在宅療養支援診療所　よしだ総合診療・在宅ケアクリニック　鏡石町不時沼 217-1（JAあいりすホール向かい）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　院長　吉田　孝司（37歳、成田出身）　☎ 0248-62-2508 http://yoshida-gphc-clinic.jimdo.com
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　夜 10時まで診療☆年中無休☆日・祝日も診療
　24時間 365日対応、往診・訪問診療もできます！
　内科 /心療内科 /外科 /小児科 /皮膚科

　◎予約制です。お気軽にお電話ください。
　◎院内処方です！当院はジェネリック医薬品を採用しております。

診療時間 月～金 土日 祝日
午前  9：00  ～ 12：00 ○ ○ ○
午後 14：00～ 18：00 ○ ○ ○
夜間 19：00～ 22：00 ○ ○ ○

☆当院主催の勉強会☆（後援：福島県教育委員会など）
「第 7回かがみいし地域包括ケア研究会」
　ここ鏡石町における保健・医療・福祉・介護に関する具体的な課題や問
題点、皆さまが抱えている悩みなどについての研究会を毎月開催しており
ます。
　今月は、「肺の病気について～タバコの害を中心に～」を開催します。
　日　時：10月 18日㈰ 14時～ 17時
　場　所：鏡石町勤労青少年ホーム 2階

（H27.8.31 現在）

火 災 4件 （3）
救 急 309件（297）
水 害 0件 （0）
（　）は前年同期の件数

「無防備な
心に火災が　かくれんぼ」
（全国統一標語）

（H27.8.31 現在）

件 数 38件 (31)
死 者 0人 (0)
傷 者 48人 (43)
（　）は前年同期の件数

死亡事故 0日数
350日

（H27.9.1 現在）

12,565 人 （－10）

6,164 人 （－15）
6,401 人 （＋  5）
4,338 世帯（＋  9）

（　）は前月との比較

今月号の広報かがみいし紙面の中からの出題です。○
に当てはまる言葉をお答えください。全問正解者の中か
ら抽選で５名の方に、「図書カード」をお送りします。

【問題】
①自宅を増築する場合、増築面積が○○㎡を超える場合
は確認申請が必要
②将来年金を受給するためには、原則○○年以上の年金
加入期間が必要
③8月に実施された食品放射能検査の食品数の合計は○○件
④今年の町の 75歳以上の人数は○ , ○○○人
⑤高齢者の健康保持増進のための○○○○○○○プログ
ラム（高齢者栄養改善）事業

応募方法　ハガキまたはメールに必要事項を記入し応募
必要事項　クイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号
　　　　　と秋の訪れを感じる瞬間は。
　※皆さんから頂いた投書の中から広報かがみいしに掲
載させていただきます（匿名希望の方は「匿名希望」
と明記してください）。
応募期限　10月 20日㈫必着（当選者の発表は来月号で）
９月号の正解 ①ステファニー　② 1月 30日　
　　　　　　　　③下水道　④ 10月 3日　⑤ 1万
当選者の発表（敬称略）
　飯島哲也（足立区）、鈴木千春（中央）、今泉宏美（大池）
今泉眞優美（不時沼）、菊地純子（成田原町）
※プレゼントは後日郵送いたします。

今月は日本自転車競技連盟で選手強化コーチを務めている柿木孝之さ
んです。
『自転車競技を始めたのは大学生の時で、風をきる爽快感がとても魅力で
した。その後選手から、選手を育てる側となり、自分の経験を教えること
は簡単ですが、その経験は正しいか確証がないので、教えるということは
難しいです。現在の目標は世界で勝負できる選手を育成していくことであ
り、常に世界で戦うことを考え日々勉強中です。現在良い選手が揃ってい
るので、5年後の東京オリンピックの舞台も目標の一つではありますね。
また、東京大学自転車部との縁があり、夏は鏡石で合宿を行い指導し
ています。鏡石は練習を行うのにとても適した環境にあります。』

世界で勝負できる
選手を育てていきたい

柿木　孝
たか

之
ゆき

 さん　（日本自転車競技連盟所属）

広報かがみいしみんなでつくろう !!みんなで参加！

QQQ 広報クイズ
正解者に図書カードをプレゼント！

み ん な の 広 場みみ なな 広 場場みみ んん なな のの 広広 場場
戸籍の窓 vol. 17

ハッピーバースデー　10月生まれ

秋の訪れを感じる瞬間は
　９月号の広報クイズ応募者の中から「秋の訪れを感じ
る瞬間は」に寄せらせた投書をご紹介します。

・どこからともなくキンモクセイの香りがする時　　　　　　　　　　　　　　　
（大河原雪江）

・赤トンボが飛び、栗や梨などの果物が美味しく食べら
  れる時　                                                （清水　孝子）
・朝・晩の風が冷たく感じた時に秋だなって思います

 （匿　　　名）

お い わ い

下記の金融機関での口座振替が便利です

すかがわ岩瀬農業協同組合・
須賀川信用金庫・東邦銀行・
大東銀行・福島県商工信用組
合・ゆうちょ銀行

よ ろ こ び
地区 赤ちゃん お父さん お母さん

男の子

仁井田 安藤　貴
たか

将
まさ

登一 佳美
女の子

鏡　田 稲田　莉
り

乃
の

好也 清子
高久田 矢吹　和

わ
子
こ

太郎 宏美
高久田 矢吹　希

き
子
こ

太郎 宏美

地区 花むこさん 花よめさん
笠　石 井口　朋洋 （面川）　　 奏
高久田 石井　秀樹 （後藤） 　彩香
鏡　田 武内　　朗 （遠藤）真由美
成　田 根本　晃宏 （小山）　 美加

地区 氏　名 年齢
久来石 古 川 　 忠 良 90
笠　石 面 川 　 照 子 77
鏡石 3 長谷川　　　　　勇 98
鏡　田 石　原　　　ツネ子 94
鏡　田 和 田 　 孝 𠮷 85
鏡　田 澤 村 　 静 雄 87
鏡　田 芳 賀 　 　 宏 63
高久田 柏 原 　 直 藏 81
成　田 𠮷 田 　 勇 一 83
成　田 栁 　 　 佐 七 82

・町県民税（3期）
・国民健康保険税（4期）
・上下水道使用料（8・9月分）
・介護保険料（4期）
・後期高齢者医療保険料（3期）
の納期限は11月2日㈪です。

税務町民課では、毎週日曜日午前
８時 30分から正午まで下記の窓口を
開設しています。（10月 4日は休止）
●諸証明書の発行　●町税の納付

　　平成27年8月
　　鏡石町届出分

か な し み

坂内　咲
さく
良
ら
ちゃん

（平成26年10月21日生まれ）

ハッピーバースデー写真
今月は 11月に誕生日を迎える満１歳～小学校就
学前までのお子さんの写真を募集します。
応募方法　応募者の氏名・住所・電話番号、お子さ

んの名前・生年月日を記入して、応募し
てください。
ペット写真募集

愛するペットの写真も募集しています。
応募方法　応募者の氏名・住所・電話番号、ペットの

名前を記入して応募してください。

応募先　〒969-0492 鏡石町役場総務課 広報担当　
メール   smile_k@town.kagamiishi.lg.jp　
応募期限　10月20日㈫
問い合わせ先　総務課　  ☎  62–2111　
　　　　　　　　　　　FAX 62–6553

※右のＱＲコードは応募先メール
アドレスのものですので、お使い
ください。

渡辺　珠
じゅ
音
ね
ちゃん

（平成26年 10月 8日生まれ）
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日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
9/27 9/28 9/29 9/30 1 2 3 

第1回議会定例会　
本会議
10:00 議会議場
クッキング教室
10:30鏡石幼稚園

1・2歳児健康相談
9:30保健センター
つどいの広場
10:00鏡石児童館

鏡石「牧場の朝」
オランダ秋祭り
10:00 鏡石駅前

4 5 6 7 8 9 10
町内一斉環境美化活動
6:00 町内一円
町民相談の日
（心配ごと・人権・行政）
13:30 勤労青少年ホーム
※毎月第一日曜日
に実施しています。

保育所さくら組
園外保育
9:00 ムシテックワールド
つどいの広場
10:00鏡石児童館

文化講演会
18:30 鳥見山体育館

小学校陸上競技
交流大会
8:55鳥見山陸上競技場
つどいの広場
10:00 鏡石児童館

幼児劇鑑賞教室
10:00 須賀川市文
化センター

保育所親子バス遠足
8:20アクアマリン
ふくしま
つどいの広場・子
育て講座「ベビー・
キッズマッサージ」
10:00鏡石児童館

土曜学習会
9:30 公民館
子ども映画会
13:30 図書館

11 12 13 14 15 16 17
ヘルスメイト活動（田ん
ぼアートおもてなし活動）
8:00 勤労青少年ホーム
田んぼアート豊作
万歳稲刈り祭り
9:00図書館北側水田

いきいき学級
13:30 公民館

つどいの広場
10:00鏡石児童館
食育教室
10:30鏡石保育所
３歳児健康診査⑨
13:15保健センター

いきいき学級
13:30久来石転作
センター

保育所ゆり組
園外保育
9:00 ふれあいの森
つどいの広場
10:00鏡石児童館
いきいき学級
13:30成田保健セ
ンター

アドベンチャー
クラブ
7:30 五色沼
土曜学習会
9:30 公民館
読み聞かせ会⑩
14:30 図書館

18 19 20 21 22 23 24
消防団秋季検閲式
9:00 鏡石中学校
消防団規律訓練
競技大会
11:00鏡石中学校

つどいの広場
10:00鏡石児童館

未就園児交流会
「タッピングタッ
チで遊ぼう」
10:00 鏡石幼稚園

つどいの広場
10:00鏡石児童館
3~4 か月児健
康診査⑨
13:30公立岩瀬病院

農業委員会定例会
13:30役場第一会議室

保育所秋の遠足
9:00 鳥見山公園
つどいの広場
10:00鏡石児童館
鏡石中学校文化祭
13:00鏡石中学校

鏡石中学校文化祭
8:30 鏡石中学校
文化芸能祭
10:00 公民館
みんなの造形教室⑩
13:30 図書館

25 26 27 28 29 30 31
つどいの広場
10:00鏡石児童館

保育所消防署見学
9:00 須賀川消防
署鏡石分署

つどいの広場
10:00鏡石児童館
おひざにだっこのおはなし会⑩
11:00 図書館

健康セミナー
13:30 図書館

つどいの広場
10:00鏡石児童館

秋の文化祭
8:30 公民館
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平成27年10月 かがみいし
カレンダー

広報に掲載された写真は無料で差し上げます。
ただし、郵送の場合は切手を貼った返信用封
筒が必要です。
※⑨などの数字は掲載しているページです。

今
月
の

１
シ
ョ
ッ
ト岩瀬牧場オランダフェア「オランダ料理教室」

中体連岩瀬支部駅伝大会 岩瀬牧場オランダフェア「牧場ガールズ」


