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～いつでも　どこでも　誰でも　いつまでも学べる鏡石～生 涯 学 習 情 報 生涯学習マスコット
「マナビィ」

図書館
　司書おすすめの 2冊を紹介します！
今月のピックアップ

図書館からのお知らせ 図書館での催し※すべて
無料です

「ぐんぐん　せがのびる　ひみつ」
少年写真新聞社

おおくぼ　ともひろ：絵　こだま　ひろこ：監修

　学校で 1年に 1回する健康診断。去年にくらべてどの
くらい背がのびたか覚えていますか？成長期には 1年間
で何㎝も背がのびます。背がのびるのは骨がのびている
からです。頭のなかに「おおきくなるぞー」と命令する
場所があり、その命令にこたえて、体が大きくなるのです。
では、体を大きくするための大事な条件とはなんでしょ
う？この本を読むと、その大事な条件と、体を大きくす
る仕組みがわかります。

「おじいちゃんがおばけになったわけ」　
あすなろ書房

キム・フォップス・オーカソン：文　
エヴァ・エリクソン：絵　菱木　晃子：訳　

　エリックのおじいさんが亡くなってしまいました。悲
しんだエリックが「じいじはどうなるの？」ときくと、
ママは「じいじは天国へ行って天使になる」と言い、パ
パは「じいじは土になる」と言いました。エリックには
どちらもピンときません。ところが、寝ているエリック
のところにじいじが現れました。じいじはおばけになっ
たのです。何か忘れものをしたらしいのですが、それが
思い出せません。エリックとじいじは忘れものを探すこ
とに。

●スペシャル展示コーナー
　9月のスペシャル展示コーナーのテーマは「介護・
福祉」です。
　家族の介護についての本のほか、福祉関係に就職
したい方のための本、今はまだ大丈夫でも将来に備
えて介護について学びたい方のための本など、今月
は介護・福祉関連の本を展示中です。
　親の介護のためにどんな行政サービスがあるのか
調べたい、福祉の仕事につきたい、ボランティアに
携わりたいなど、福祉関連に興味がある方にも参考
になる資料があります。ぜひ、この機会に展示コー
ナーをご覧ください。

●丸テーブルの展示
　9月の丸テーブルの展示テーマは『秋の行楽』で
す。
　今年２回目の大型連休ですが、せっかくの５連休
ということで、ご家族やお友達と旅行へ行く計画の
ある方も多いことでしょう。
　図書館では、旅行ガイドブックをたくさんご用意
しております。格安で宿泊できるおトクな宿の情報
本や、初めての海外旅行ガイド、車中泊で気軽に旅
をする本など、それぞれの旅行計画に、ぜひお役立
てください。

● 9 月の読み聞かせ会
　読み聞かせボランティア「あゆみらい」
日時：9月 19日㈯　午後 2時 30分～
内容：絵本『うちのおじいちゃん』の読み聞かせ

●おひざにだっこのおはなし会
日時：9月 30日㈬　午前 11時～
内容：絵本『とんとんとん！だれかな？』の読み
聞かせのほか、手遊び、工作『コロコロ　あー
さー♪』　など

対象：就園前の幼児と保護者の方

●図書館ニュース
　おすすめの本をご紹介ください
　　現在、図書館カウンター前の柱に、図書館のシ
　ルエットを模した模造紙を貼り、そこに、利用者　
　のみなさんから「感銘を受けた」「役に立った」「他
　の方々にも読んでみてほしいと思った」本を紹介
　用紙に書いていただいて貼っています。他の方に
　紹介したい・読んでほしいと思う本に出会ったら、
　ぜひ、ご紹介ください。
　

鏡石町文化講演会講演会

募集①  　～坐禅・写仏～
　　　　　　体・呼吸・心を整える　　　
　お寺で坐禅（座禅）・写仏を体験して心を鎮め、
自分自身と向き合い穏やかな時を過ごす。
●日　時　9月 17日㈭
　　　　　午後 1時 30分～ 4時
●場　所　鏡石町鏡田　西光寺本堂
●対　象　20 歳以上の男女　15名程度
●参加費　スポーツクラブ会員　2,000 円
　　　　　非会員　　　　　　　3,500 円
●申込期限　9月 11日㈭まで

               ～のらクラ～
　神秘的なパワーが溢れているスポットとして多く
の人が訪れています。
●日にち　9月 19日㈯
●場　所　大玉村　遠藤ヶ滝（小雨決行）
●集　合　老人福祉センター　午前 7時
●対　象　20歳以上の男女　24名
●参加費　スポーツクラブ会員　4,500 円
　　　　　非会員　　　　　　　6,000 円
●持ち物　雨具、昼食、補食
●申込期限　9月 17日㈭まで
●申込・問い合わせ先　
      かがみいしスポーツクラブ　☎ 62–1600

スポーツ
クラブ かがみいしスポーツクラブでは次の講座

を募集しています

募集②

　町文化講演会実行委員会では、次の日程で文化講
演会を開催します。お誘いあわせのうえご来場くだ
さい。

■講師
　林家　木久蔵氏（落語家）
■演題
　「木久蔵流・笑いと健康」
■日時
　平成 27年 10月 6日㈫　開演　午後 6時 30分
■場所
　鏡石町鳥見山体育館
　※上履きをご持参下さい。
■入場整理券
　500円（当日券はありません）
　※枚数に限りがありますので、お早めにお求めく
　ださい。公民館、税務町民課、町商工会、町内各
　金融機関などで販売中です。
●申込・問い合わせ先　公民館　☎ 62–2031

【林家　木久蔵 氏　プロフィール】
・1975年　東京生まれ
・1995年　林家木久蔵（初代）「現・木久扇」に入門
・2000年　日本テレビ「笑点」若手大喜利に出演、　
  　　　　　ＭＶＰ獲得
・2007年　親子大賞 2007「選考委員特別賞」受賞
・同年 9月  真打昇進、二代目林家木久蔵襲名
・2008年　全国 70カ所以上にて「ダブル襲名公演」  
  　　　　　を開催
・メディア関連
  　ＢＳ日テレ「笑点特別号若手大喜利」ほか
・著書
　　「がんばらない子育て」「親馬鹿力のおかげです」等

ようこそようこそようこそ
ステファニー先生

　はじめまして、ステファニー・ギルです。私は、
カナダのアルバータ州にある、エドモントン市から
来ました。エドモントンは大きい町で、人口約百万
人が住んでいます。有名なものはウェスト・エドモ
ントン・モールです。スケートリンクや親水公園、
遊園地やたくさんの専門店が立ち並ぶ大型ショッピ
ングモールがあります。
　またエドモントンにはアルバータ大学があり、私
はその大学でコンピューターサイエンスを勉強しま
した。エドモントンにも公園がたくさんあり、きれ
いな町です。
　私が鏡石町に来て感じたことは、緑が多くとても
きれいな町だということです。田んぼアートや鳥見
山公園、また初めて聞いた蝉の声にも感動しました。
食べ物も大変おいしく素晴らしい町です。
　でも一番素晴らしいと感じたことは人です。皆さ
んとても親切にしてくださいます。これからたくさ
んの方と出会い、交流が出来るよう日本語を猛勉強
し、中学校、幼稚園、保育所で子供たちに英語を教
えられるようがんばりますので、どうぞよろしくお
願いします。

　今月号では、着任して間もない英語指導助手ステ
ファニー・ギル先生にお話しを伺いました。


