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SCHOOL INFORMATION

保健師だより
あなたの健康支えます !!

第一小学校仮設校舎解体工事が４月 22日㈫に終
了しました。まだ荒整地ですので子どもたちは使用
できませんが、校庭が広々と見晴らしがよくなりま
した。校庭造成工事の開始が楽しみです。新しい校
庭には、これまでのような遊具はもちろん、花壇や
ビオトープ、畑のスペースなども計画されています。
南西の角には小さな丘を作り、起伏のあるランニン
グコースとして利用したり、加速体験や雪が降れば
そり遊びなどもできるようになります。現在の桜な
どはトラックと重なりますので撤去されますが、周
囲には、ほどよい木陰を作る樹木が植えられます。
エコスクールとして以前のような緑豊かな環境の学
校にしていきたいと思います。

日頃の感謝の気持ちを込めて
陸上競技大会終了後、全校生徒と先生で
鳥見山公園や公園周辺の清掃活動を行いま
した。一見、きれいに見える公園ですが、
短時間で多くのごみを回収できました。
今後も機会を見つけて町内の清掃活動を
実施していきたいと考えています。

平日、土曜日の夜間及び
休日に病気になったときは…

須賀川地方休日夜間急病診療所では、須賀川医師
会や須賀川薬剤師会の協力を得て、初期救急医療の
診療を行っています。
●問い合わせ先
須賀川地方休日夜間急病
診療所（須賀川市保健セ
ンター）
☎ 76–2980

５月 24日㈯、第二小学校校庭で運動会が開催さ
れました。
当日は、晴天の中たくさんの家族が応援に訪れ、
組体操や玉入れなどの種目が行われ、会場内は大き
な盛り上がりをみせていました。
また、紅白対抗の団体種目やリレーではチーム
一丸となって競い合い、さわやかな汗を流してい
ました。 文：広報担当

月日 事業名 場所 時間
6/ 6㈮ １・２歳児健康相談 保健センター  9:30～
6/11㈬ 1歳 6か月児健康診査 保健センター 13:15～
6/18㈬ 3～ 4か月児健康診査 公立岩瀬病院 13:30～
6/26㈭ 親子ビクス 児童館 10:00～
7/ 4㈮ １・２歳児健康相談 保健センター  9:30～　

４月に実施された食品放射能検査の結果は、43
件中 37件が不検出（30ベクレル /kg 以下）でした。
数値が検出された食品は、原木椎茸４件、竹の子２
件でした。井戸水は４件とも不検出でした。
竹の子や山菜は放射能が検出されやすい特性があ
りますので、なるべく検査してから食べることをお
勧めしております。なお、検査には 500 グラムが
必要となります。

●問い合わせ先
放射能測定センター
（勤労青少年ホーム内）
☎ 62–2444

県中保健福祉事務所では、精神面でお悩みのある
方、心の病気や精神障がいがあって困っている方、
またはそのご家族の相談を専門の医師がお受けする
『心の健康相談』を実施しています。相談内容につ
いては秘密厳守いたしますので、お気軽にお問い合
わせください。
対象者：須賀川市、田村市、岩瀬郡、石川郡、田村

郡にお住いの方および避難中の方
内　容：心の健康相談（相談、助言指導など）
担　当：精神科医師、保健師
相談場所：福島県県中保健福祉事務所（県中保健

所）相談室　須賀川市旭町153-1
予　約：必要　詳しくは下記までお問い合わせ願い

ます
相談料：無料

●予約・問い合わせ先
　福島県県中保健福祉事務所
　保健福祉課
　障がい者支援チーム
　☎ 0248–75–7811

現在、全国的に麻しんの発生が見られています。
福島県内での発生は20歳以上の方の２名でしたが、
全国では０歳児の罹患が増えている傾向にあります。
今年度、麻しん風しん予防接種の対象となる方は
　Ⅰ期：1歳のお誕生日を迎えられたお子さま
　　　　（２歳のお誕生日前日まで）
　Ⅱ期：小学校就学前年のお子さま
　　　　（平成20年４月２日～平成21年４月１日生まれ）
となっております。体調の良いときに、できるだけ
早くお受けください。
また、今年度小学校６年生のお子さまは二種混合
予防接種の対象となります。ジフテリアと破傷風を
予防するための予防接種となっており、夏休み前ま
での接種が望ましいとされています。
二種混合：小学校６年生
　　　　（平成14年４月２日～平成15年４月１日生まれ）
麻しん風しんⅠ期Ⅱ期、二種混合予防接種などの
予診票を紛失されてしまった方は、お手数ですが母
子健康手帳ご持参のうえ健康福祉課窓口までおいで
ください。また、その他の予防接種についても、ご
不明な点があればお気軽にお問い合わせください。
●問い合わせ先　健康福祉課　☎ 62–2115

検出食品（ベクレル /㎏）
原木椎茸 ２７５
〃 ２４２
〃 ２３９
〃 ２０３

竹 の 子 ７３
〃 ５４

仮設校舎解体工事が終了
第一小学校

運動会の開催
第二小学校

母と子の保健事業 食品放射能検査について

こころの健康相談のお知らせ予防接種はお済みですか？

校内陸上競技大会　鳥見山陸上競技場　5月8日㈭
鏡石中学校

見晴らしが良くなった仮設校舎跡地

先生と生徒が一緒になって清掃に励みました

①豊郷神旗争奪戦「いざ、出陣」
②紅白リレー「よーい、スタート」
③保護者も頑張る運動会

②

③

①

＜男子＞
100ｍ １年　青山　史穏（４組）
 ２年　小森　俊幸（１組）
 ３年　根本　翔汰（５組）
200ｍ １年　長谷ポンパット（４組）
 ２年　宮坂　夏樹（３組）
 ３年　添田　圭希（４組）
400ｍ １年　吉田　　翔（１組）
 ２年　村上　真実（４組）
 ３年　二瓶　翔太（３組）
800ｍ １年　武内　駿汰（２組）
 ２年　今泉　　蓮（４組）
 ３年　関根　脩人（２組）
1500ｍ １年　滝口虹乃空（１組）
 ２年　鈴木　　廉（４組）
 ３年　小川　圭斗（２組）
100ｍH ２年　津金　大勢（１組）
 ３年　星　　透弥（３組）
走り高跳び １年　柳沼　優吏（３組）
 ２年　柳沼　凌大（２組）
 ３年　栗田　聖也（５組）
走り幅跳び １年　安藤　　輝（５組）
 ２年　吉田　玲旺（４組）
 ３年　遠藤　尚哉（１組）
 ３年　菊地　祐希（３組）
砲丸投げ ２年　吉田　拓海（４組）
 ３年　遠藤　崚麿（３組）

＜学年別男女総合優勝＞
　１年４組・２年４組・３年５組

＜女子＞
100ｍ １年　遠藤　梨季（５組）
 ２年　高橋　里歩（３組）
 ３年　佐藤　海優（５組）
200ｍ １年　根本　珠璃（４組）
 ２年　青木　瑞月（４組）
 ３年　相葉　亜美（４組）
800ｍ １年　常松　美咲（２組）
 ２年　會田　百花（５組）
 ３年　樋口　茶乃（５組）
1500ｍ　１年　小川　真花（４組）
 ２年　吉田　　愛（３組）
 ３年　小野寺　澪（２組）
100ｍH ２年　曽根さくら（５組）
 ３年　遠藤　朱季（１組）
走り高跳び １年　吉田　　琳（１組）
 ２年　水野　莉瑚（３組）
 ３年　西間木莉緒（４組）
走り幅跳び １年　大島　　桜（５組）
 ２年　有我　璃乃（１組）
 ３年　斉藤菜々華（５組）
砲丸投げ ２年　石井　愛実（２組）
 ３年　赤坂　ゆめ（４組）
※１位のみ掲載


